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Almut Sanchen, HV Energiepfad Grabs, 15. Mai 2023




Frage meines Arbeitskollegen:
Mussen wir zuktinftig wirklich Gebaude kihlen,
passt sich der Mensch nicht einfach an steigende Temperaturen an?



Wie verandert sich unsere Region durch den Klimawandel
und welchen Einfluss hat das auf uns Menschen?



Schweiz

Klimaveranderungen

Sonnenschein Hitzewellen
-15 % 1950-1980 ; haufiger
+20 % seit 1980 intensiver seit 1901
5 A,
NVO- @l T
starker Regen ™. YN Y
12 % intensiver

Kalte
bis -60 % Frosttage

%}{ﬂ ‘ seit 1961

30 % haufiger

1901-2015 1
Winterniederschlag
+ 20 bis 30 %

seit 1864

Schneetage .’O Nullgradgrenze
-50 % unter 800 m Fepk +300 bis 400 m
-20 % um 2000 m seit 1961
seit 1970 |
Vegetationsperiode Gletschervolumen

+ 2 bis 4 Wochen seit 1961 -60 % seit 1850

* (02013-2022) - (@ 1871-1900)

https://www.meteoschweiz.admin.ch/klima/klimawandel.html




Unsere Region

* Hitze

« Luftqualitat

* Nahrungsmittel und Wasser

« Durch Vektoren ubertragene Krankheiten
 Pollen und Allergien

« Naturgefahren



Unsere Region

* Hitze

« Luftqualitat

* Nahrungsmittel und Wasser

« Durch Vektoren ubertragene Krankheiten
 Pollen und Allergien

« Naturgefahren



Verdoppelung der

Zunahme der warmen Tage  Anzahl Sommertage
seit den 1970er Jahren

Sommertage [Tmax >= 25°C] (Tage)
Hydrologisches Jahr (Okt.—Sep.) 1962-2022

100 - Bad Ragaz ©Met¢chhw¢iz
abs.trend [u/10yrs]: 5.33; rel.trend [%]: 78.3; p—value: 0.000 (logistic regression)
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clim.ind 5.1.0 / 28.02.2023, 14:47 CET



Prognose Hitzetage 2085 20-40 Tage im Jahr

Hitzetage konnte es > 30 °C

Schweiz und Kt. St. Gallen .
2085 | RCP8.5 | Mittlere Schatzung warm sein

Jahresmittel (je nach SzenariO)

Tropennachte

> 20 °C nehmen
auch zu und
behindern die
Erholung

Der Effekt ist in
Stadten starker
ausgepragt als auf

1 5 10 15 20 30 40 60 80 dem Land

Tage pro Jahr
© Klimaczenarien CH2N1R




Mittlere Tagestemperaturen, Buchs SG, heute
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Klima in der Region
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Abgeleitet aus Prognose fiir Kanton SG, RCP 8.5

Klima in der Region: Prognose 2085



brgiepfad Grabs, 15. Mai 2023
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" https://www.tagesspiegel.de/ge: illsdhaff#)?a?xora 3ldas-siesta-dorf-von-spanien-5191120.html

Hitze im Sommer Das Siesta-Dorf von Spanien

Ein spanischer Blirgermeister verordnet in den Sommermonaten ein Mittagsschliafchen fiir alle.
In der Zeit sollen in der Gemeinde Ador in der Region Valencia Ruhe und Mul3e gelten.

©® Michael Urban/dapd



Nicht ganz wie heute am
Mittelmeer....
Extreme treten haufiger auf.

Mehr Wetterextreme durch gestorten Jetstream

Klimawandel fordert das Aufschaukeln wellenformiger Luftbewegungen

Mehr Wetterextreme durch gestorten Jetstream - Klimawandel férdert das Aufschaukeln wellenformiger Luftbewegungen - scinexx.de




Hitzestress

* Hitzewellen sind eine der grossten
Bedrohungen in der Schweiz

Umgebungstemperatur
20C 4~ T 35°C

37°C

Hitzebedingte Ubersterblichkeit wéhrend den bisher vier heissesten

Sommer (Juni bis August) in der Schweiz. (Ragettli & R66sli 2020,
siehe Bericht unter Wissensgrundlagen) 280(:
Rangfolge der  Zusatzliche

34°C

heissesten Todesfalle Ubersterblichkeit > %
Sommer Sommer (Anzahl) (%)
4 0
a I
2003 1 975 6.9
5

2015 2 804 5.4

2018 < 185* 1.2

e - e = Bei hohen Temperaturen steigen auch die

Ozonwerte in der Luft. Das kann zu Reizungen
* statistisch nicht signifikant. Im Jahr 2018 beschrinkte sich die Ubersterblichkeit und Entzundungen der Atemwege fUhren'

auf den Monat August (+3.4%). BAG 2023



Hitzestress

Feuchtkugeltemperatur ist die tiefste
Temperatur, die sich durch direkte
Verdunstungskiihlung in einer

bestimmten Umgebung erreichen lasst.

Liegt sie zu hoch, kdnnen Organismen
wie der Mensch keine Warme mehr
durch Schwitzen in die Umgebung
abgeben und es kommt zu einer
lebensbedrohlichen Uberhitzung.

Lesebeispiel:

Bei T =32 °Cund 70 % rel. Luftfeuchte
liegt die Feuchtkugeltemperatur bei
27 °C. Darliber beginnt «Hitzestress».

Feuchtkugeltemperatur in Abhidngigkeit von der Lufttemperatur und der relativen
Feuchte bei 101325 Pa Umgebungsdruck
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https://www.swissinfo.ch/ger/wirtschaft/|#haanlagen
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Anzahl der Klimagerate in der Welt, in Millionen. Etwa 70% der Gerate sind in Haushalten installiert.

. USA . Japan . China Indien . Indonesien Ubrige Welt

2000 2010 2020

Quelle: AIE - Daten herunterladen m swissinfo.ch

https://www.swissinfo.ch/ger/wirtschaft/klimaanlagen--eine-abkuehlung--die-den-planeten-erhitzt/47760870




90% der Haushalte in Japan und den USA sind klimatisiert

Prozentualer Anteil der Haushalte, die mit einer Klimaanlage ausgestattet sind, in einer Auswahl von Landern (2018).

Schweiz: 10 %
Sideuropa: 25 %

Klimaanlagen und Ventilatoren machen rund
10 % des weltweiten Stromverbrauchs aus

Bis 2030 erwartet IEA Anstieg installierter
Klimaanlagen um 40 %

Japan USA Sudkorea Saudi- China Mexiko Brasilien Indonesien  Sudafrika Indien
Arabien

Quelle; AlE » Daten herunterladen m swissinfo.ch




Hitzeaktionsplane

* In Frankreich seit 2004
nationaler
Hitzeaktionsplan

 Schweiz: Toolbox vom
BAG fur Behorden, kein
nationaler Plan

EX - ,

REPUBLIQUE « ® Santé

FRANCAISE o e publique
Les 4 niveaux du plan canicule =, o @ France

-O O— O 0 «Mobilisation maximale»

ATTENTION CANICULE

Okl
% 25

- «Alerte canicule»

Buvez de I'eau et restez av frais

NIVEAU 2 Déclenché cen cas de probabilité importante
de passage en vigilance orange canicule dans les jours

g JUA o
qui suiventy. @ (2 )
E N Donnez et prenez
= Evitez Mangez en et fenétres le jour, ouillez-vous  des nouvelles
.'o'. «Veille saisonnigre» laleool quantité suffisante  aérez la nuit le corps de vos proches
8

@'Cbntiniael A& respecter les gestes barriéres contre la COVIDA9

A B

A partir du niveau 3 3 sk
g o= o Les 3 EN CAS DE MALAISE,  Fovrplosdinformacions:
personnes . personnes ¢ N AISE, 57600 06 65 66 (appet g
i N\ sqées et | APPELEZLETS St ARheR s - it - e
regroupées dans handicapées isolées ® Des messages
des piéces fraiches, a domicile sont de prévention sont
le personnel veille visitées par diffusés dans

a leur hydratation.

les communes. les médias locaux.

Source : ministére de la Santé @
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Thailand, 13.05.2023

blue News war'im Glutofen Bangkok
«Die Hitze erschlagt einen wie eine Wand»

Von Manuel Kellerhals

«Der Smog macht die Situation nicht besser.»




Unsere Region

* Hitze

 Luftqualitat: Luftschadstoffe + Sonnenlicht/Hitze = Ozon
* Nahrungsmittel und Wasser

« Durch Vektoren ubertragene Krankheiten

 Pollen und Allergien

« Naturgefahren



Ozon - Sommersmog

Anzahl Tage mit Uberschreitungen des Immissionsgrenzwerts
150

100

—&— Stadt Sudschweiz
—&— landlich Sischweiz
—r— l@ndiich Mittelland
—=— Stadt Mittelland

—#— Stadt Strassennah

1989
991
1993
1995
1997
1999
2001
2003
2005
2007
2009
201Mm
2013
2015
2017
2019
2021

Quelle: NABEL
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Klimawandel und Ernahrung

Climate change is affecting food security through pervasive water impacts

lts impacts are being felt in every water use sector, more so in agriculture which globally consumes over 80% of the total water.

(a) The frequency of climated-related food production losses in crops, livestocks, fisheries and aquacultures has been increasing over
the last decades.

/ Metnc Food production loss events
tﬂnnecﬁj ) 20 million

Y los_s//f ® .'.
o <1 thousand % . &5 S 0ol .. .
@
@ Drought related 3

@ Other climate related

Attributed to other | : | -
causes or unknown 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2013

IPCC 2023



Kanton SG

Messstation

Sommerliche St Gallen I Q Stark- und Extrem-

. - . i — . .
Trockenperioden .’A‘_ I 21, niederschlage
Langste Trockenperiode Starkster Eintagesniederschlag

Sor¥mer —_ 2\I3\.Iinter
11 Tage - A mm
+1.4 Tage (-0.4 bis +8.6 Tage) = +7 % (+0.2 bis +17.3 %)
2.5 °C
+Z£.
(+2.1 bis +3.3 °C)

Heissester Tag im Jahr ch(l)35805 Kalteste Nacht im Jahr
29.5°C -13.2 °C
+3.4°C(+1.4 bis +5.7 °C) +4.3 °C (+2.4 bis +6.2 °C)

v N
Hitzeextreme und -ﬂ.ﬂl ﬁ Kalteextreme und
Hitzewellen **Q) Kaltewellen

Beobachtungen 1981-2010
Abweichung gegentiber 1981-2010



Klimawandel und
Trinkwasser

* Niederschlage in der
Schweiz sollen uber das Jahr
verteilt in etwa gleich
bleiben, aber anders verteilt
sein: Trocknere Sommer,
feuchtere Winter

» Wassernutzungskonflikte
nehmen v.a. im Sommer zu

» Wasserqualitat konnte
beeintrachtig werden, z.B.
Schmutzeintrag bei
Hochwasser




Klimawandel und Ernahrung

« Land- und Ernahrungswirtschaft ist Akteur
(10 % der Treibhausgasemissionen CH) und
Betroffene (landwirtschaftliche Produktions-
bedingungen) zugleich

* Durch Witterungsextreme schwankt die
Ertragssicherheit, Uberschwemmungen
moglich, Bewasserung ggf. notig

+Die Vegetationsperiode wird langer
—Schadlingsdruck wird grosser

* Nahrungsmittelsicherheit ist weniger
betroffen (z.B. mikrobielle Verunreinigungen)

* Indirekt: Die Schweiz ist Teil der globalen
Lieferkette und bezieht Lebensmittel aus
starker betroffenen Regionen




Wasser in Seen

 «Algenblute» tritt in warmen
Wetterperioden auf _
(Cyanobakterien) e e R

« Kann Mensch und Tier
Baden gesundheitlich
schadigen

 Auch «Entenflohe» treten
haufiger auf (Zerkarien),
Badedermatitis
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Was sind Vektoren?

Tigermucke Zecke Bremse

... und viele weitere



Viren Bakterien Arthropoden
sind die Hauptvektoren fiir Zoonosen

* * zwischen Wildtieren, domestizierten
-y - Tieren und Mensch.

Pathogene
Wirte

A
Vektoren 82 o /o ““@
L. ¢ U

Ausbreitung
von Nutzflachen
‘h erhiht die Zahl der
y Ubertragungsfille
* von Wildtieren auf
domestizierte Tiere

https://dntds.de/publikationen.html ihren Ursprung in
Wildtieren

Die drei Hauptkomponenten im Ubertragungszyklus von vektoriibertragenen Infektionskrankheiten stellen Pathogene, Wirte
(Mensch) und Vektoren dar. Bei manchen vektoriibertragenen Infektionskrankheiten spielen Reservoirwirte ebenfalls eine be-
deutende Rolle. Damit es zu einer erfolgreichen Ubertragung kommt miissen alle relevanten Komponenten in einem Gebiet
vorkommen und in Kontakt mit einander treten.



Durch Vektoren ubertragene Krankheiten

y- nen
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 Zecken:

* Treten von Februar bis
November auf

» Ab Temperaturen > 7 °C werden
sie aktiv

* Klimawandel bewirkt, dass die
«zeckenfreie Zeit» immer kurzer
wird und sie in immer hoheren
Lagen auftreten

» Moglicherweise wird durch
Klimawandel auch das
Ausbreitungsgebiet
verschiedener Arten grosser




Durch Vektoren ubertragene Krankheiten

« Zecken: FSME-Falle

150 4
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2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 Monat

Jahr Jahr — 2020 - - 2021 — 2022

https://www.bag.admin.ch




Durch Vektoren ubertragene Krankheiten

* Weitere Krankheiten durch Zecken

Neues Zeckenvirus

In der Schweiz ist der neue
Erreger schon weitverbreitet

Das ursprunglich in China entdeckte Alongshan-Virus ist in hiesigen

Zecken Risikogebiete

##% FSME (Friihsommer-Meningoenzephalitis)-Impfempfehlung
Borreliose Risikogebiete

Blutsaugern schon haufiger als das verwandte FSME-Virus.

2022,15:13 I:I26 @ N

ERSTMALIG

% / BT ¢ Tropische Superzecke liber-
S 7 4 Lausanne //

.- o ENY o P ("  wintertin der Schweiz
e ST Die Superzecke, die im letzten Jahr vereinzelt in
der Schweiz gefunden wurde, hat wohl einen Weg

gefunden, die kalten Winter zu iiberstehen.



Durch Vektoren ubertragene Krankheiten

e Stechmucken

 Die Asiatische Tigermucke (und weitere Aedes-Arten) breitet sich in der
Schweiz aus, kann potenziell Dengue-, Chikungunya oder Zika-Viren
ubertragen

 Dengue-Fieber breitet sich weltweit stark aus, auch einzelne Ubertragungen z.B.
in Kroatien, in Frankreich und auf Madeira nachgewiesen

« Chikungunya-Falle sind bereits in Italien und Frankreich aufgetreten

» Zika ist 2014-2016 epidemieartig in 20 Landern weltweit aufgetreten, 2019 erster
Nachweis Inlandubertragung in Frankreich

* West-Nil-Virus erstmals in der Schweiz im Sommer 2022 in
einheimischen Mucken nachgewiesen

* Leishmaniose-Erreger vereinzelt in Sandmucken entdeckt
* Malaria, bisher sporadisch in Griechenland, selten in Italien



Warmeres Klima:

ASlat|SChe T|germ UCke T Vermehrung Miicken

T Vermehrung Viren/Bakterien
aerzteblatt.de

Home Archiv News Themen DA plus Politik Medizin %
breitet sich in Europa aus
Donnerstag, 11. Mai 2023 -

Newsletter abonnieren Jl Zur Startseite

www.mueckenatlas.com

Imago
(erwachsenes Insekt)

Fur die Bildung von Eiern
bendtigen die Weibchen Blut.

Larven- und Puppensiadium,

Larve




Ausbreitung Tigermucke Szenario 2030

Szenario von
2011:

Wird auch bei
uns heimisch

Suitability of the
establishment of the
tiger mosquito under the

minimum climate
change scenario,
long term (2030)
Suitability levels
0-5

5-10
10-20
20-30
30-40
40-50
S0-60
60-70
70-80
80-90
90-100
Outside coverage

BRE0UIORNNN

Mo data

www.eea.europa.eu/data-and-maps/figures/suitability-of-the-establishment-of




‘?« * efsam Aedes albopictus, February 2023  Mosquito maps (europa.eu)

Eurnpean Fooe Safety Autherty

Legend

I Established
Introduced

I Absent

I No data

7 Unknown

Verbreitung_ |
2023

Malta

heimisch

Monaco

@
@

- San Marino
E ’ Gibraltar
W
-"V‘ .l.

Liechtenstein

Azores (PT)

Canary Islands
(ES)

Schweizerisches

- Madeira (PT)
‘L. Mickennetzwerk

2

~
'

. . . g,
Invasive Mucken - Swiss Jan Mayen (NO)
mosquito network (za nzare-
svizzera.ch ECDC and EFSA, map produced on 7 Feb 2023. Data presented in this map are collected by the VectorNet project. Maps are validated by external experts prior to publication. Please note that the depicted data do not reflect the official views of the countries.

* Countries/Regions are displayed at different scales to facilitate their visualisation.The boundaries and names shown on this map do not imply official endorsement or acceptance by the European Union.Administrative boundaries © EuroGeographics, UNFAO.
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Pollen und Allergien

 Bluhsaison wird langer
durch mildere Winter

 Mehr Pollen werden
produziert

 Ursprunglich gebietsfremde
Pflanzen siedeln sich an,
die zum Teil hohes Allergie-
potenzial haben (Ambrosia-

Arten)




Pollen und Allergien

Frihlingsindex 1954-2022
Referenzperiode: 1991-2020

* Fruhlingsindex als
Abweichung in Tagen
vom Mittel der Periode
1991-2020; dunkelgrun
Jahre mit spaterer,
hellgrun Jahre mit
friUherer Vegetations-
entwicklung; gelb das
5-jahrige gewichtete

. -15 - 5-jahriges gewichtetes Mittel (Gauss Tiefpassfilter)
Mittel. T T T T T T T T T T T T T T 1

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

sehr spét

Abweichung vom Mittel (Tage)

sehr frih frith normal spat

Jahr
© MeteoSchweiz pheno.springindex (phenopoll, v0.75) / 25.01.2023, 08:17 CET
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Weitere Einflusse

O Wasserwirtschaft

9 Umgang mit Naturgefahren
gi Landwirtschaft
E,?Waldwinschaﬂ

s

(4 Energie

eﬁ?/g Biodiversitatsmanagement
@ Menschliche Gesundheit
@ Tiergesundheit

H Raumentwicklung

Grossere Hitzebelastung

* Verletzungen durch
N atu rg efa h ren Zunehmende Trockenheit

° Beel ntrachtl g un g Steigendes Hochwasserrisiko
psyCh Ische Abnehmende Hangstabilitat und haufi-

gere Massenbewegungen

G eS u n d h e |t Steigende Schneefallgrenze
o D |Ve rse FO I g e n Beeintrachtigung der Boden-, Wasser-

und Luftqualitat

d u rCh M |g rat| O n Veranderung der Lebensraume, Artenzu-

sammensetzung und Landschaft

Ausbreitung von Schadorganismen,
Krankheiten und gebietsfremden Arten
Veranderung der Sturm- und Hagelakdtivi-
tat

Verbesserte Standortbedingungen

Kanton St.Gallen - Strategie Anpassung Klimawandel - Grundlagen und Dokumentation - PLANVAL AG (sg.ch)
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Frage meines Arbeitskollegen:
Mussen wir zuktinftig wirklich Gebaude kihlen,
passt sich der Mensch nicht einfach an steigende Temperaturen an?



— Korpertemperatur aufrechterhalten
— Wasserhaushalt aufrechterhalten

Anpassungen:

* Morphologisch (z.B. Korperfarbe, Reflektion, Wasserspeicher)
» Physiologisch (z.B. Warmebestandigkeit, nicht schwitzen)
* Verhalten (z.B. Hauptaktivitat auf Nacht verlegen)




Antworten:

1) Wir mussen kihlen. Problematisch ist die Geschwindigkeit
der klimatischen Veranderungen, Mensch kann sich nicht so
schnell anpassen.

2) Besonders problematisch sind Wetterextreme, wie
andauernde Hitzewellen und Trockenperioden.

3) Der Blick auf unsere Region reicht nicht. Klimawandel findet
global statt, die Folgen, wie z.B. Migration oder Nahrungs-
mittelunsicherheiten, sind global und betreffen uns hier.
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Klima in Buchs SG: https://klima.org/schweiz/klima-buchs-sqg/; https://www.meteoblue.com/de/wetter/historyclimate/change/buchs-
sqg_schweiz 2661349

Historische Klimadaten: https://www.meteoschweiz.admin.ch/service-und-publikationen/applikationen/ext/climate-indicators-public.html

Kantonale Szenarien, Kanton SG: https://www.nccs.admin.ch/nccs/de/home/regionen/kantone/st--gallen.html

Hitze und Gesundheit: https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/umwelt-und-gesundheit/hitze.htmI#2139505490

Klimawandel erklart: https://wiki.bildungsserver.de/klimawandel/

6. Sachstandsbericht IPCC: https://www.ipcc.ch/report/ar6/wg2/

Climate & Policies: https://climateactiontracker.org/

Ozon: https://ozon-info.ch/

Auswirkungen Luftverschmutzung auf Menschen: https://www.swisstph.ch/de/projects/ludok/healtheffects/

Erndhrung und Klima: https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/themen/ernaehrung-wohnen-mobilitaet/ernaehrung/ernaehrung-
auswirkungen.html

Krankheiten: https://www.bag.admin.ch

Zecken: https://swissticks.ch/de/, Verbreitung (zeckenliga.ch)

Klimaanpassung im Kanton St. Gallen: https://www.sg.ch/umwelt-natur/Klima/klimawandel.html




